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Wandern Sie mit uns !

Liebe Wander - und 
Naturfreunde, liebe Kinder, 

der Lippische Heimatbund hat auch in diesem Jahr 
wieder ein buntes und abwechslungsreiches Programm 
mit vielen Angeboten für Groß und Klein zusammen-
gestellt, das Lust aufs Wandern, Spielen und Erleben, 
sowie den Aufenthalt in der Natur machen soll. 
Ob große oder kleinere Wanderungen, Fahrten mit 
der Landeseisenbahn, Dorfaktions- und Erlebnis-
tage oder Stadtspaziergänge...! Es ist für jeden 
Geschmack etwas dabei. Und liebe Kinder: Alle 
Veranstaltungen, die auch für Euch 
spannend sind, sind mit unserem 
Familienlogo gekennzeichnet.

Viele weitere Angebote finden Sie direkt in unseren 
über 70 Ortsvereinen in Lippe. Und einer davon ist ganz 
bestimmt in Ihrer Nähe! Mehr Informationen dazu 
unter: www.lippischer-heimatbund.de

Wir wünschen allen unterwegs in Lippe 
viel Vergnügen!

Herzlichst

Ihr Lippischer Heimatbund

FÜR FAMILIEN !



Unsere Aktivitäten:

Ausführliche Informationen zu den Aktivitäten unserer Wandergruppen 
und einen Überblick über unsere gesamten Ortsvereine finden Sie auch 
im Internet unter: www.lippischer-heimatbund.de

Wanderaktivitäten in unseren Ortsvereinen:
Viele weitere Aktivitäten finden in unseren Ortsvereinen statt. Gäste 
sind willkommen. Sprechen Sie uns an! Wir freuen uns auf Sie!

HEIMATVEREIN AUGUSTDORF 
Gregor Müllensiefen: 0 52 37 / 71 49 · gmuellensiefen@unitybox.de

HEIMATVEREIN BARNTRUP 
Werner Gregor: 0 52 65 / 95 42 33

HEIMATVEREIN ISTRUP 
Ralf Krüger: 0 52 35 / 50 34 393 
Albertus Vermaas: 0 52 35 / 56 32

HEIMATVEREIN „UNSER DIESTELBRUCH“ 
Roswitha Nolte: 0 52 31 / 5 95 47

LHB-WANDERFREUNDE DETMOLD 
Bernd David: 0 52 31 / 2 47 44

HEIMAT- UND VERKEHRSVEREIN ELBRINXEN 
Helmut Loke: 0 52 83 / 14 12

HEIMAT- UND VERKEHRSVEREIN EXTERTAL-BÖSINGFELD 
Christa Piechnik: 0 52 62 / 99 49 69 
Anne Heitkamp: 0 52 62 / 36 00

STERNBERGER HEIMAT- UND VERKEHRSVEREIN 
Horst Grote: 0 52 62 / 21 14

HEIMATVEREIN LAGE 
Klaus Stiller: 0 52 32 / 6 56 70

WANDERGRUPPE IM VEREIN ALT LEMGO 
Helga Witte: 0 52 61 / 9 34 15 82

HEIMATVEREIN LEOPOLDSHÖHE 
Hans-J. Herrmann: 0 52 02 / 8 12 32 
Hans Koppmann: 0 52 02 / 8 09 27

HEIMAT- UND MUSEUMSVEREIN LÜGDE 
Angelika Tennie: angelika-tennie@t-online.de

HEIMATVEREIN SCHIEDER 
Johannes Forthaus: 0 52 82 / 88 79

HEIMAT- UND VERKEHRSVEREIN SCHLANGEN 
Johannes Kopel-Varchmin: 0 52 52 / 97 39 29 
Jürgen Göbel: 0 52 52 / 72 99

Wandern Sie in den Ortsvereinen !



Leichte Wanderung zu „Burg, Stein und Quelle“ (ca. 6 km) 

Treffpunkt:	 10.00 Uhr, Freizeitanlage Linderhofe, 
	 Lüdenhauser Straße (beschildert, in der 
	 Nähe des Wanderparkplatzes Linderhofe) 
Abschluss:	 mit „Kultur & Kulinarisch“ auf der Freizeitanlage

Informationen

Auf der kurzen Wanderung gibt es sehr viel zu 
sehen: Burg Sternberg, Burg Alt-Sternberg, Quelle 
des Mühlingsbaches, Naturschutzge-
biet Steinberg sowie den Panorama-
blick vom neuen Steinberg. 

Anmeldung und weitere Informationen in der LHB-Geschäftsstelle:
Telefon:	 05231/6279-11
E-Mail:	 info@lippischer-heimatbund.de

Sonntag, 23. April 2017

Extertal: 
„Burg, Stein und Quelle“

Die Wanderung führt durch sicher eines der schönsten Wandergebiete in 
Lippe rund um die Burg Sternberg und den Steinberg. Der „neue“ Stein-
berg, der durch eine Aufschüttung entstanden ist, bietet eine hervorra-
gende Rundumsicht.

LHB und Sternberger HVV e.V. laden ein:

FÜR FAMILIEN !

Anmeldung und weitere Informationen in 
der LHB-Geschäftsstelle: Telefon: 05231/6279-11 ·
E-Mail: info@lippischer-heimatbund.de

26. April bis 7. Juni 2017

Der Lippische Heimatbund lädt ein:

Abendspaziergänge in Detmold: 
Geschichte und Geschichten

Spaziergang 1: Schwerpunkt Geschichte 

Erfahren Sie Geschichte und Geschichten rund um Detmold. 
Lassen Sie sich in das Detmold der vergangenen Tage entführen 
und genießen Sie die kurzweiligen Erläuterungen!
Termin: Mittwoch, 26. April 2017

Spaziergang 2: Schwerpunkt Baugeschichte 

Detmold ist bekannt für seine vielen schönen Gassen, Häuser 
und Stadtvillen. Aber aus welcher Zeit stammen die einzelnen 
Häuser? Woran erkennen Sie die Epoche, in der die Häuser ge-
baut wurden? Was zeigt uns die baugeschichtliche Entwicklung 
Detmolds? Erleben Sie Detmold einmal unter dem Blickwinkel 
der Baugeschichte!
Termin: Mittwoch, 17. Mai 2017

Spaziergang 3: Auf den Spuren der 
detmolder Dichter und Denker... 

Hier sind Sie auf den Spuren der Dichter 
und Denker in Detmold unterwegs. Freuen 
Sie sich auf spannende, unterhaltsame 
und informative Begegnungen mit Chri-
stian Dietrich Grabbe (1801 bis 1836), 
Ferdinand Freiligrath (1810 bis 1876) und 
Georg Weerth (1822 bis 1856)!
Termin: Mittwoch, 7. Juni 2017

In unserer neuen Reihe „Abendspaziergang mit dem Lippischen Heimat-
bund“ werden wir die 800-jährige Geschichte der alten Residenz Detmold 
einmal unter ganz besonderen Themen erkunden. Treffpunkt ist jeweils 
um 18.00 Uhr am Brunnen am Marktplatz. Die Spaziergänge dauern 
jeweils ca. 1,5 Stunden. Führungen mit Friedrich Brakemeier und Lothar 
Kaup.



Anmeldung und weitere Informationen in der LHB-Geschäftsstelle:
Telefon:	 0 52 31 / 62 79-11
E-Mail: 	 info@lippischer-heimatbund.de

Eisenbahnfahrt und Wanderung (ca. 15 km)

10.00 Uhr:	 Abfahrt mit der Landeseisenbahn, 
	 Bahnhof Bösingfeld, 32699 Extertal
11.04 Uhr:	 Ankunft in Dörentrup
anschl.:	 Rückwanderung über Burg Sternberg 
	 nach Bösingfeld

Informationen

❏	Auf Wunsch ist im Zug ein Frühstück erhältlich (5,00 Euro).
❏	Für alle, die direkt ab Dörentrup mitwandern möchten, ist der 

Start am Bahnhof Dörentrup, Am Thonwerk, 32694 Dörentrup. 
Die Strecke umfasst ca. 15 km, wird von einem Wanderführer 
begleitet und dauert mit Pausen ca. 5 Stunden.

❏	Eine Anmeldung ist bis zum 28. April erforderlich 
(für die Fahrt mit der Landeseisenbahn).

Sonntag, 7. Mai 2017

Der Lippische Heimatbund lädt ein:

Wandern und Eisenbahnfahren 
mit der Landeseisenbahn Lippe

Anmeldung beim Lippischen Heimatbund oder bei der Lippischen 
Landes-Zeitung, Barbara Lucas, Telefon: 05231/911-107, blucas@lz.de, 
oder im Internet unter: www.LZ.de/sternwanderung

Drei Strecken führen zum „heidehaus“ (ca. 10 bzw. 5 km) 

Die Sternwanderung führt in diesem Jahr über drei landschaft-
lich schöne Strecken (zwei Strecken von ca. 10 und eine Fa-
milienstrecke von ca. 5 Kilometern Länge) zum Heidehaus in 
Augustdorf. Die Strecken sind von erfahrenen Wanderführern so 
ausgewählt, dass sie auch für wenig geübte Teilnehmer geeignet 
sind.
In der Frühstückspause werden alle kleinen und großen Wan-
derer mit kostenlosen Äpfeln von der AOK und Erfrischungsge-
tränken von Bad Meinberger versorgt.
Dann geht es weiter zum Ziel, das mittags erreicht sein wird. 
Zum Selbstkostenpreis gibt es dort neben einer leckeren Suppe 
auch Kaffee und Kuchen. Außerdem können sich alle Teil-
nehmer auf spannende Angebote für die ganze Familie 
freuen.
Nachmittags geht es mit kostenlosen Shuttlebussen 
zurück zu den Startorten.

Unsere gemeinsame Sternwanderung mit der LZ, dem Teutoburger- 
Wald-Verein und weiteren Partnern ist seit Jahren ein attraktives 
Angebot an Himmelfahrt für Wanderfreunde und Familien. Diesmal 
erwartet die Wanderer ein tolles Programm am Heidehaus in Augustdorf.

Donnerstag, 25. Mai 2017

LHB und Lippische Landes-Zeitung laden ein:

Lippische Sternwanderung zum 
Heidehaus in Augustdorf

Diese Wanderung hat schon Tradition! Der Tag beginnt mit der Fahrt in 
der Landeseisenbahn von Bösingfeld nach Dörentrup. Durch das Tal des 
Mühlingsbaches geht es dann zu Fuß hinauf zur Burg Sternberg. Auf dem 
neu geschaffenen, bequemen Aufgang zur Burg wandern wir den direkten 
Weg durch den Wald zur Burg hinauf. Auf einer sehr reizvollen Strecke 
wandern wir weitgehend dem X 9 (Hansaweg) folgend nach Bösingfeld 
zurück. Der Lippische Heimatbund lädt die Wanderer zur Fahrt mit der 
Landeseisenbahn ein.

FÜR FAMILIEN !



Wanderung auf dem Hansaweg (ca. 10 km)

Treffpunkt: 		  10.30 Uhr, Krusfelder Kaffeestuben, 
		   Dörentrup-Schwelentrup; von dort 
		   gemeins. Busfahrt nach Lemgo (Kosten: 5 Euro)
anschließend: 	 Wanderung von Lemgo nach Schwelentrup
Ende: 		  ca. 14.00 Uhr, Ankunft in Schwelentrup, 
		   Krusfelder Kaffeestuben, Kaffeetrinken

Information

❏	Die Strecke beträgt 10 km.
❏	Die Wanderung wird von einem Wanderführer begleitet.
❏	Weitere Etappenwanderungen: www.hansaweg.de

Samstag, 17. Juni 2017

Lemgo Marketing & Wandergruppe Alt-Lemgo laden ein:

Auf dem Hansaweg von Lemgo 
nach Dörentrup-Schwelentrup

Anmeldung und weitere Informationen: 
Lemgo Marketing, Kramerstraße 1, 32657 Lemgo 
Telefon: 0 52 61 / 98 87-0 · Mail: info@lemgo-marketing.de

Der Hansaweg (X 9) von Herford nach Hameln ist ein „Qualitätsweg 
Wanderbares Deutschland“. Wir wandern eine Etappe über naturnahe 
Wege von Lemgo durch den Stadtwald über den Windelstein und Hillen-
trup nach Dörentrup Schwelentrup (Krusfelder Kaffeestuben) .

Eisenbahnfahrten:

Tour 1: 
Abfahrt 10.00 Uhr in Bösingfeld | Ankunft 11.00 Uhr in Farmbeck 
(Ausstieg Fahrgäste) | Ankunft um 11.15 Uhr in Dörentrup 

Abfahrt 12.30 Uhr in Farmbeck | Ankunft 13.30 Uhr in Bösingfeld

Tour 2: 
Abfahrt 14.00 Uhr in Bösingfeld | Ankunft 15.00 Uhr in Farmbeck 
(Ausstieg Fahrgäste) | Ankunft um 15:15 Uhr in Dörentrup 

Abfahrt 16.30 Uhr in Farmbeck | Ankunft 17.30 Uhr in Bösingfeld

Programm vor Ort:

❏	Jugendwaggon von „Jugend unter Dampf“
❏	Lokführerstands-Mitfahrten im Bahnhof
❏	LHB, LZ und Stadtwerke Lemgo präsentieren sich
❏	Für das leibliche Wohl ist ebenfalls gesorgt.

Sonntag, 18. Juni 2017

LHB und Landeseisenbahn Lippe e.V. laden ein:

Aktionstag mit der Landeseisenbahn 
Lippe für die ganze Familie

Karten für die Eisenbahn gibt es bei 
der Lippischen Landes-Zeitung im Kartenservice 
unter Telefon 0 52 31 / 911-113.

Gemeinsam mit der Lippischen Landes-Zeitung und den Stadtwerken 
Lemgo laden wir zu einer Familienaktion nach Dörentrup-Farmbeck ein. 
Mit der Landeseisenbahn geht es von Bösingfeld nach Farmbeck und 
nach dem Aktionstag wieder zurück nach Bösingfeld.

FÜR FAMILIEN !



Dorf Köterberg – Gipfel des Köterbergs (ca. 4 km) 

11.00 Uhr: 	 Start zu einer Wanderung auf den Gipfel über die 
	 neuen Wege am Köterberg (moderate Anstiege, 
	 ca. 4 km) im Dorf Köterberg (Wandertafel) 
12.30 Uhr: 	 Ankunft auf dem Köterberg
	 nach Absprache: Rückwanderung vom Köterberg 
	 zum Dorf (ca. 2 km, leichter Abstieg)

Information

❏	Verpflegungsangebot auf dem Köterberg, am Dorfge- 
meinschaftshaus Köterberg und an der Strohberghütte

❏	 Informationsstände auf dem Plateau
❏	Kontakt: Tourist-Information Lügde 

Telefon: 0 52 81 / 77 08 70 · Mail: touristinfo@luegde.de

Sonntag, 25. Juni 2017

Der Lippische Heimatbund lädt ein:

Der Berg ruft: Sternwanderung 
zum Köterberg

Weitere Informationen und Anmeldungen:
Johannes Kopel-Varchmin, Telefon: 05252/973929 · Mail: kopelvar@web.de;
Elke Schäfer, Mail: elwiri@gmx.de

Vom Köterberg (496 Meter) genießt man einen fantastischen Ausblick 
auf den Teutoburger Wald und das Weserbergland. Am 25. Juni begeben 
sich zahlreiche Wandergruppen von unterschiedlichen Ausgangspunkten 
rund um den Köterberg auf eine Gipfelwanderung. Startpunkte: Schwa-
lenberg, Falkenhagen, Polle, Stahle, Bödexen, Dorf Köterberg.

„Schlangen bewegt sich“
Unter diesem Motto werden 
verschiedene Wanderungen und 
Radtouren unterschiedlicher Länge 
in diesem Jahr angeboten. Das de-
tailierte Programm folgt unter 
www.schlangen-online.de.

Information
❏	Start der Wanderung des Heimat- und Verkehrsvereins 

Schlangen (ca. 7 km): 10.30 Uhr Parkplatz Langes Tal, 
Bauerkampstr. (an der Straße Schlangen - Veldrom) 

❏	Rückkehr bzw. Rückfahrt nach Absprache
❏	Kuchenbüfett, Verpflegung und Getränke an der 

Gaststätte Bauerkamp 

Sonntag, 9. Juli 2017

„Schlangen bewegt sich“ 
zum Bauerkamp

Anmeldung und weitere Informationen: 
Johannes Kopel –Varchmin
Telefon: 0 52 52 / 97 39 29 · Mail: kopelvar@web.de

Der Bauerkamp zwischen Schlangen und Veldrom ist für die Schlänger 
ein besonderer Ort. Die Aussicht über Senne und Westfälische Bucht ist 
grandios.

Gemeinde Schlangen und HVV Schlangen laden ein:



Archäologische Wanderung (12 km) 

Start: 		   10.00 Uhr, am Archäologischen Freilichtmuseum, 
	 	   Am Barkhauser Berg 2, 33813 Oerlinghausen
Ende: 		  ca. 14.30 Uhr

Information

Die Route streift zunächst den Fuß des imposanten Barkhauser 
Berges und durchquert den Welschen, ein Paralleltal des Teu-
toburger Waldes. Erster Halt ist am sog. „Amazonas“, bei einem 
frisch entdeckten Lagerplatz der letzten Jäger und Sammler. Vom 
„Amazonas“ steigen wir auf den Tönsberg, zur bedeutendsten 
frühgeschichtlichen Höhensiedlung Lippes. Es geht weiter durch 
das Naturschutzgroßprojekt Senne. Vorbei an den Rückzüch-
tungen mittelalterlicher Weideschweine gelangen wir zurück 
zum Museum.

❏	Getränke und Verpflegung bitte mitnehmen!

Sonntag, 16. Juli 2017

LHB und Arch. Freilichtmuseum Oerlinghausen laden ein:

Streifzug in die Vorgeschichte: 
Wanderung in Oerlinghausen

Weitere Informationen und Anmeldungen: 
Archäologisches Freilichtmuseum Oerlinghausen
Telefon: 0 52 02 / 22 20 · Mail: info@afm-oerlinghausen.de

In Oerlinghausen gibt es zahlreiche archäologische Fundstellen. Seit 
Generationen wird dort geforscht. Wer hierzu Näheres wissen möchte, 
ist herzlich eingeladen zu einer Wanderung mit dem Leiter des Archäolo-
gischen Freilichtmuseums Karl Banghard.

Programm

❏	Familienführungen
❏	Sonderausstellung „ Ene, mene, muh ...“  

Erleben Sie, wie sehr sich die Spiel- und Erfahrungswelten 
im 20. Jahrhundert verändert haben

❏	 Informationsstand des LHB mit Gewinnspiel 
❏	Entdecken Sie das Freilichtmuseum auf eigene Faust und 

lassen Sie sich von den Angeboten der Gastronomie im 
Museum verwöhnen 

❏	und vieles mehr...

Informationen

❏	Uhrzeit: 13.00 -19.00 Uhr
❏	Der Eintritt ist frei!

Freitag, 21. Juli 2017

LHB und Freilichtmuseum Detmold laden ein:

LHB-Familientag im 
LWL-Freilichtmuseum Detmold

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. Weitere Informationen zum 
Familientag erhalten Sie in der Geschäftsstelle des Lippischen Heimatbundes 
unter Telefon 0 52 31 / 62 79-11 oder Mail: info@lippischer-heimatbund.de.

Viel zu sehen und zu erleben gibt es beim Familientag des 
Lippischen Heimatbundes im Freilichtmuseum Detmold. Ein 
buntes Programm für die ganze Familie erwartet Sie. 

FÜR FAMILIEN !



Programm 

10.00 Uhr: Gottesdienst
11.30 Uhr: Start der Wanderungen

❏	Die Baudenkmalroute mit Karin Linneweber	 6 km

❏	Pilgerweg mit Ernst Lehbrink	 9 km

❏	Dorfroute Königsberg mit Georg Steinbrecher	 4 km

❏	Mit Kindern zum Rolfschen Hof, Hintransfer	 3 km

ab 12.30 Uhr:
❏	Verpflegung am Cultur-Café

ab 14.00 Uhr:
❏	Programm mit Heiligenkirchener Vereinen: 

Sportvorführungen, Musikalische Darbietungen, 
Drehorgel, Kinderspiele, Einweihung Boule-Bahn

❏	Kirchturmbesteigungen 
❏	 Lippequalität präsentiert sich 
❏	Verkehrswacht Lippe
❏	Aktionen der Lippischen Landes-Brandversicherungsanstalt 
❏	 Stand vom LHB und HVV Heiligenkirchen

ganztägig:
❏	mittelalterliches Lager mit dem Heiden-Spektakel
❏	Treckerfreunde des Bergvereins

Sonntag, 24. September 2017

LHB und HVV Heiligenkirchen e.V. laden ein:

Dorfaktionstag mit Wandern und 
Familienprogramm in Heiligenkirchen

Anmeldung zu den Wanderungen ist im Internet möglich unter: 
www.1000jahreheiligenkirchen.de
Eine Anmeldung zum weiteren Programm ist nicht erforderlich.

Programm

❏	ab 14.00 Uhr: 
Apfelsortenausstellung

❏	14.30 Uhr Erlebnisgang 1: 
Kulturgeschichte der 
Streuobtwiesen und alte 
Sorten mit Verköstigung, 
Vanessa Kowarsch, Projekt-
leiterin Lebendige Landschaft 
Streuobstwiese

❏	15.30 Uhr Erlebnisgang 2: 
Streuobstwiese als Lebens-
raum für wildlebende Tiere 
und Pflanzen mit Bernd Milde, 
NABU Lippe

❏	ab 14.00 Uhr: Wiesenerlebnis für Kinder und kleines 
Kreativprogramm. Der Spielplatz der Jugendherberge kann 
von den Kindern genutzt werden

❏	ab 15.30 Uhr gemeinsames Saftpressen mit der Spindelpresse
❏	Für das leibliche Wohl sorgt die Jugendherberge Detmold.  

Bei gutem Wetter picknicken wir unter den Bäumen.

Information

❏	Aktionswiese gegenüber der Jugendherberge 
Detmold, Schirrmannstraße 49, Detmold

Sonntag, 01. Oktober 2017

 LHB und NABU Lippe laden ein:

Familien-Erlebnistag auf 
der Streuobstwiese

Anmeldung und weitere Informationen in der LHB-Geschäftsstelle:
Telefon:	 0 52 31 / 62 79-11
E-Mail: 	 info@lippischer-heimatbund.de

Streuobstwiesen gehören in Lippe zu unserer Kulturlandschaft und 
prägen das Landschaftsbild vielfältig. Wir laden zu einem Erlebnistag für 
die ganze Familie auf die Wiese ein. Erfahren Sie Wissenswertes über die 
alten Sorten und die besondere Bedeutung dieses Lebensraumes.

FÜR FAMILIEN !



ab Montag, 2. Oktober 2017

LHB, Extertal und Hotel zur Burg Sternberg laden ein:

Extertaler Wanderwoche: 
Fünf Tage lang die Natur genießen

Informationen und Anmeldung bei Johannes Kopel-Varchmin, 
Telefon:	 0 52 52 / 97 39 29 
E-Mail:	 kopelvar@web.de

Extertaler Wanderwoche – Ablauf:

Montag (2. Oktober): Von Goldbeck nach Rinteln | 
Dienstag (3. Oktober): Im stetigen Auf und Ab durch den 
Rintelnschen Hagen (Hagendorf, Ludwigsturm, Friedrichswald, 
Bremke) | Mittwoch (4. Oktober): Vom Dorf Köterberg über 
den Köterberg nach Heinsen/Weser | Donnerstag (5. Oktober): 
Wesergebirge – Hohenstein, Süntelturm | Freitag (6. Oktober): 
Panoramawanderung Steinberg/Schwelentrup (ohne Bus)

Informationen

❏	Die Wanderstrecken betragen zwischen 15 und 18 Kilometern.
❏	9.00 Uhr (Montag - Freitag): Start der Wanderung bzw. der 

Busfahrt am Hotel zur Burg Sternberg, Extertal-Linderhofe 
❏	ca. 17.00  bis 18.00 Rückkehr zum Hotel
❏	Für die Busfahrten (Montag bis Donnerstag) wird ein 

Kostenbeitrag erhoben.
❏	Die Wanderungen werden von ortskundigen Wanderführern 

begleitet.
❏	Einkehrmöglichkeiten werden vorbereitet, grundsätzlich 

gilt aber: Selbstverpflegung.
❏	Am Freitag, ca.18.00 Uhr, findet ein Abschlussabend im 

Hotel zur Burg Sternberg statt.

Sonntag, 5. November 2017

LHB und Heimatverein Silixen laden ein:

An der Grenze zwischen Lippe und 
Schaumburg: Wilddieben auf der Spur

Übernachten können Sie während der Wanderwoche gut im Hotel zur 
Burg Sternberg (mit Sauna, Schwimmbad). Telefon: 0 52 62 / 94 40

Informationen und Anmeldung (unbedingt erforderlich):
Helmut Depping
Telefon: 0 57 51 / 27 42

Wanderung auf Wilddiebs Spuren (12 km)

ab	 11.00 Uhr:	 Start der Wanderung an der Bauernstelle in der 
		  Ortsmitte Extertal-Silixen, Heidelbecker Straße 
ca.	13.00 Uhr:	 „Mollenfrühstück“ an der Hütte Zweiländereck 
		  gegen Kostenbeitrag
anschließend:	 Rückwanderung nach Silixen
ca.	16.00 Uhr:	 Ankunft Silixen

Information

❏	Für das Mollenfrühstück wird ein Kostenbeitrag erhoben.

Die Wilddiebsroute ist ein besonders schöner Rundwanderweg. Der 
Wanderer startet dabei in Extertal-Silixen, und der Weg führt zur 
Wanderhütte Zweiländereck auf den Heidelbecker Höhen. In den 
grenznahen Wäldern waren früher Wilddieberei und „Holzfrevel“ keine 
Seltenheit – daher die Namensgebung.



Bade- und Saunaspaß

Wanderschuhe aus, Badeschuhe an:
Im Lemgoer Eau-Le Freizeitbad • AquaSports • Saunaland 
lässt es sich herrlich entspannen. Genießen Sie das 
wohlige Bade- und Saunavergnügen:
Tanken Sie neue Energie!

Unser vielfältiges Angebot im Überblick:

 Erlebnis-Außenbecken (ca. 32˚C) mit Whirlliegen,
 Schwallduschen und Strömungskanal

 Großer Freibadbereich

 33-m-Schwimmbecken

 Strandsauna 100˚C mit Strandfeeling

 Panorama-Sauna 80 – 90˚C

 Saunagarten mit zahlreichen Sonnenliegen

Freizeitbad • AquaSports • Saunaland 
der Stadtwerke Lemgo GmbH

Pagenhelle 14 · 32657 Lemgo
Y 05261 255-224 · www.eaule.de
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